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BAUERFEIND –
DE PESSOAS PARA PESSOAS.
PARA UMA MELHOR QUALIDADE DE VIDA.

A Bauerfeind AG é líder mundial e fabricante 
de acessórios médicos. Com os nossos 
produtos, nós movemos pessoas e fazemos 
uma importante contribuição para a 
preservação e o restabelecimento da saúde.

CONHECIMENTOS MÉDICOS  
E COMPETÊNCIA TÉCNICA
A Bauerfeind combina décadas de experiência 
em tecnologia e fabricação com inovação: a 
tradição de negócios de uma empresa familiar 
com uma mentalidade global. Desde o começo, 
nossos especialistas trabalham em estreita 
colaboração com médicos, pesquisadores e 
designers. O resultado são produtos e serviços 
patenteados e premiados. 

As órteses da Bauerfeind representam a 
inovação e a qualidade »made in Germany«. 
São desenvolvidas e produzidas na unidade de 
Zeulenroda com as mais rigorosos requisitos 
em termos de matéria-prima e fabricação.

DIVERSIDADE EFICAZ
Com suas modernas órteses ortopédicas, a 
Bauerfeind assumiu a missão de proporcionar 
às pessoas uma vida ativa, confortável e sem 
dor até nas idades mais avançadas.  
Os produtos são caracterizados pela eficácia 
médica atestada e pelos materiais inovadores. 

As órteses auxiliam o processo de 
recuperação de lesões, em casos de 
alterações degenerativas e pós-operatórios, 
e promovem novos níveis de mobilidade. Os 
altos padrões de qualidade da Bauerfeind 
garantem uma excelente eficácia dos 
produtos.

QUALIDADE RIGOROSA 
Os produtos da Bauerfeind não cumprem 
apenas padrões – eles atendem aos mais 
rigorosos requisitos de qualidade, eficácia e 
conforto de uso. Isso é confirmado pelos 
selos e patentes conquistados após passar 
por testes bem sucedidos de procedimentos 
regulares de inspeção, aos quais nossos 
produtos devem suportar. Todas as órteses 
da Bauerfeind atendem aos requisitos da 
Lei dos Produtos Médicos (MPG) e da 
Diretiva 93/42/CEE da UE sobre dispositivos 
médicos. A marcação CE e o certificado da 
DIN EN ISO 13485 garantem qualidade 
confiável.

Nota:
Os produtos médicos da Bauerfeind podem ser usados 
independentemente da idade, desde que as medidas das 
respectivas partes do corpo correspondam ao sistema de 
tamanhos específicos do produto.
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Faça já o seu pedido on-line:

bauerfeind.com.br

RECOMENDE NOSSOS PRODUTOS E CONTE COM O 
SUPORTE DE NOSSOS ESPECIALISTAS
O processo de escolha de nossos produtos é simples e intuitivo. Em nosso 
site você encontra informações completas e detalhadas sobre cada um dos 
produtos, você também pode escolher pela parte do corpo. Além disso você 
encontra muitas informações em nosso blog, sugestões de videos para 
manutenção e cuidados com o produto, garantias e dicas de uso. Ainda não 
está satisfeito? Então entre em contato conosco e fale com um de nossos 
representantes!

ASSISTÊNCIA BAUERFEIND
NELA VOCÊ PODE CONFIAR

PORQUÊ COMPRAR ONLINE?

+	O tempo é seu amigo 24h

+	Conforto e comodidade sem sair de casa

+	�Fácil acesso, basta ter um navegador Web

+	Processo é simples, intuitivo e rápido

+	Ficou com dúvidas durante o processo? É 
só encaminhar uma msg que prontamente 
nossos especialistas entrarão em contato

+	Atendimento personalizado: após a 
compra nossos técnicos entram em contato 
para validar a escolha de tamanho e para 
sanar dúvidas, caso elas ainda existam.

+	Segurança: nosso site segue todas as 
normas de compra segura

+	Entrega rápida para todo território nacional
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CARACTERÍSTICAS DO  
PRODUTO DA BAUERFEIND
MAIOR FUNCIONALIDADE,  
QUALIDADE E CONFORTO

+	MALHA TRAIN
A superfície tridimensional do material transpirável permite 
uma microcirculação constante e uma compressão alternada 
durante o movimento.  
Isso permite aliviar a dor e diminuir edemas mais rapidamente. 
A estabilização muscular promove movimentos fisiológicos.  
A malha Train permite um ajuste preciso e é composta de 
diferentes zonas para aumentar a eficácia, o conforto e a 
aclimatação.

+	ZONA DE CONFORTO
Em pontos especialmente sensíveis do corpo, como,  
p. ex., em pontos de flexão, saliências ósseas ou em zonas 
marginais, o uso de materiais extremamente flexíveis 
garante um maior conforto, minimiza a pressão e facilita a 
colocação e remoção.

+	�CONFORTÁVEL PARA A PELE E  
TRANSPIRÁVEL
Nós nos empenhamos em satisfazer o desejo de muitos 
usuários por produtos confortáveis para a pele. Por isso, 
nós desenvolvemos materiais confortáveis e transpiráveis, 
que se ajustam de forma precisa à pele e não deslizam.

Há mais de 90 anos, a Bauerfeind é sinônimo de excelência 
em qualidade e tratamento.
Saiba mais sobre o nosso amplo know-how e a alta qualidade 
de todos os produtos de nosso portfólio.
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+	AJUSTE SEM FERRAMENTAS
Para um ajuste ideal às suas necessidades individuais, 
muitos dos nossos componentes, como, p. ex., as 
estruturas de alumínio ou juntas, podem ser modelados e 
ajustados sem ferramentas. A rapidez dos serviços e o 
manuseio simples garantem uma alta satisfação dos 
clientes e economia de tempo.

+	COMPROVADO EM ESTUDO
Diversos estudos clínicos realizados por instituições 
independentes comprovam a eficácia médica e a 
efetividade dos inovadores materiais, componentes e 
procedimentos dos nossos produtos. Saiba mais sobre 
os resultados mais recentes de estudos por meio da 
equipe de vendas da Bauerfeind.

+	MEDIÇÃO DIGITAL
Com os inovadores sistemas de medição BODYTRONIC, a 
Bauerfeind oferece a possibilidade de personalizar órteses, 
meias de compressão, palmilhas e sapatos.  
Isso garante um ajuste perfeito, um conforto elevado e 
o pleno desenvolvimento da eficácia médica – para uma 
terapia de alta qualidade.

+	FÁCIL MANUSEIO
Nós nos empenhamos em criar produtos fáceis de 
colocar, que possam ser manuseados sem esforço.  
Para isso, integramos soluções de tratamento 
individuais, como, p. ex., acessórios auxiliares de 
colocação aderentes, práticas alças, zíperes especiais, 
cintas de velcro flexíveis ou sistemas de fechamento 
individuais.
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AS NOVAS ÓRTESES TRAIN
O PADRÃO  
PARA O FUTURO

Alívio da dor e maior estabilidade articular são as 
metas terapêuticas das órteses médicas.  
Mas uma órtese só ajuda mesmo quando se ajusta 
adequadamente e é confortável. Ela deve satisfazer o 
usuário diariamente, pois:

ISSO É IMPORTANTE PARA 
PACIENTES QUE COMPRAM  
UMA ÓRTESE*

Desde sempre, a Bauerfeind atua de acordo  
com esses aspectos:  

nas novas órteses Train, 

A EFICÁCIA, O CONFORTO E A  
FACILIDADE DE MANUSEIO FORAM 
APRIMORADOS AINDA MAIS.

*  �Pesquisa representativa realizada pelo Instituto de Demoscopia, em nome da eurocom e.V., 2019

ALÍVIO DURADOURO DA DOR 
AS NOVAS ALMOFADAS DE DOIS 
COMPONENTES
•	 As almofadas aliviam e atenuam a dor
•	 Os inovadores pontos de massagem de  

dois componentes agora promovem uma 
estimulação ainda mais intensa, para um 
efeito duradouro

FACILITAM A  
COLOCAÇÃO E REMOÇÃO
AS NOVAS BARRAS  
DE PLÁSTICO
•	 Acessórios auxiliares de colocação e 

remoção confortáveis 
•	 Material de plástico robusto e 

extremamente flexível
•	 Zona de flexão flexível para um ajuste 

perfeito

86%

Uso  
confortável

83%

Colocação e 
remoção fáceis e 
descomplicadas

Sensação de 
segurança e 
estabilidade

80%

88
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EFEITO MAIS INTENSO 
O NOVO TECIDO DE MALHA MULTINÍVEL

+	 �MAIOR EFEITO ESTABILIZADOR  
E ATENUADOR DA DOR 
A forte estrutura da superfície garante uma 
massagem altamente estimulante e um ajuste mais 
seguro do que o oferecido por superfícies lisas

+	�ESTIMULA O METABOLISMO  
E A CURA
A malha compressora promove uma agradável 
massagem de pressão alternada durante o 
movimento

+	�EFEITOS ÓTIMOS GRAÇAS  
AO AJUSTE PERFEITO
A malha tem formato anatômico e é extremamente 
elástica para garantir um ajuste seguro

+	USO CONFORTÁVEL
Em zonas corporais mais sensíveis, a malha é mais 
fina, com uma estrutura mais arejada e aplica uma 
compressão mais suave

REPENSAMOS 
COMPLETAMENTE 

AS ORTÓSES!
»Graças a materiais inovadores 

e tecnologias de malha, aos 
mais recentes mecanismos 

atuantes e patentes pioneiras, 
estabelecemos o padrão  

para o futuro.«

Andreas Lauth,  
Diretor Técnico da Bauerfeind AG

QUALIDADE BAUERFEIND  
COMPROVADA

CONFORTÁVEL E RESISTENTE
Envolvemos os filamentos de compressão 
elásticos duas vezes antes do processo de 
fabricação da malha.
Isto garante um estiramento otimizado e 
assegura a superfície macia das nossas 
órteses.

BORDAS MAIS MACIAS
Bordas largas com pressão reduzida 
evitam cortes
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Modelo com a órtese para tornozelo MalleoLoc® L.
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PARA UMA TERAPIA 
DIRECIONADA DO 
TORNOZELO
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PRODUTO MalleoTrain® MalleoTrain® S  AchilloTrain® AirLoc® MalleoLoc® L MalleoLoc® ValguLoc®

CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO

Alívio e 
estabilização do 
tornozelo

Estabilização do 
tornozelo por meio 
de um sistema de 
cintas funcional

Alívio de dores no 
tendão calcâneo  
com auxílio de  
almofada de fricção

Estabilização da 
articulação do 
tornozelo com 
almofadas de  
ar ajustáveis

Estabilização lateral 
do tornozelo

Maior estabilização 
da articulação 
talocrural e  
subtalar

Correção do 
dedão do pé  
em repouso

PÁGINA 13 14 15 16 + 17 18 19 20

INDICAÇÕES

Insuficiência de 
ligamentos / 
Instabilidade

leve

médio

grave

Irritações (pós-traumáticas /
 pós-operatórias)

Lesão do ligamento  
capsular (aguda)

Tratamento funcional  
precoce

Tratamento conservador / 
 pós-operatório

Proteção / reabilitação

Profilaxia de recidiva

Artrose / artrite

Tendomiopatia

Aquilodinia

Deformidade de Haglund

Hálux valgo (conservador /  
pós-operatório)

GUIA DE INDICAÇÕES 
PÉ E TORNOZELO

NEW
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 A compressão controlada acelera a 
absorção de edemas, derrames e 
hematomas

•	 Por meio as almofadas, ocorre uma 
redistribuição da compressão da órtese  
dos maléolos proeminentes para os  
tecidos moles circundantes

•	 Estabilização neuromuscular das 
articulações por meio da compressão  
da malha

•	 O movimento gera uma compressão 
intermitente que promove a circulação 
sanguínea por meio de cápsulas articulares 
e inserções dos tendões

•	 Alta durabilidade mesmo em caso de uso 
diário graças à costura com banda elástica

•	 A zona de conforto transpirável e 
particularmente macia no interior da malha 
anatômica Train possibilita máximo conforto 
durante o uso e com ótimo efeito médico

INDICAÇÕES

•	 Irritações crônicas, pós-
operatórias e pós-traumáticas, 
p. ex., após entorses

•	 Artrose e artrite, derrames 
articulares e inflamações 

•	 Tendinopatia

•	 Tendomiopatias

•	 Insuficiência ligamentar

•	 Tratamento funcional 
precoce / conservador

•	 Profilaxia de recidiva

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Alívio e estabilização do tornozelo

MalleoTrain®

TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunf. do tornozelo (cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 6)

*	 Niklaus1 L, Kilper2 A, Schütz2 L, Milani1 T (2020); Akute und anhaltende Wirkung einer Sprunggelenkbandage auf Gang,  
Gleichgewicht, Feinkoordination und subjektives Empfinden von Patienten mit frischen Sprunggelenkdistorsionen;  
Impressão do estudo de resultados selecionados do ensaio clínico / experimental; Ciências da Motricidade Humana, Universidade de Tecnologia de Chemnitz1 & Hospital de Chemnitz2.

COMPROVADO EM ESTUDO*

•	 60% dos pacientes sentem 
menos dor com a órtese para o 
tornozelo MalleoTrain

Almofada lateral e medial Almofadas ajustadas aos maléolos 
interno e externo

Zona de conforto transpirável  
no i nterior da malha

Malha Train Alta maciez e durabilidade na 
costura da banda elástica
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabiliza os planos de movimento do 
tornozelo e tem ação anti-supinatória graças 
ao sistema de cintas de três níveis (elástico, 
ineslástico e parcialmente elástico)

•	 Age como uma bandagem adesiva funcional 
e une o metatarso à parte inferior distal da 
perna, formando um oito vertical

•	 A zona de conforto transpirável e 
particularmente macia no interior da malha 
anatômica Train possibilita máximo conforto 
durante o uso e com ótimo efeito médico

•	 Sistema de cintas em malha Train com forma 
anatômica. Fácil adaptação em calçados

•	 Alta durabilidade mesmo em caso de uso 
diário graças à costura com uma banda 
elástica

INDICAÇÕES

•	 Insuficiência de ligamentos

•	 Profilaxia de supinação 

•	 Entorses leves

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Estabilização do tornozelo por meio de um 
sistema de cintas funcional

MalleoTrain® S

TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunf. do tornozelo (cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 6)

Sistema de cintasSistema de cintas em oito Zona de conforto transpirável  
no i nterior da malha

Malha Train Alta maciez e durabilidade na 
costura da banda elástica
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 As duas abas da almofada se estendem até a 
inserção do tendão do músculo da panturrilha e 
estimulam o terço superior do tendão e os 
“fusos nervosos“ (receptores de ajuste) da 
transição músculo-tendão

•	 Durante o movimento, os nós da almofada, que 
são voltados para o lado de dentro, exercem 
uma massagem de fricção atenuadora da dor 
que melhora a propriocepção e, assim, também 
o padrão de movimento

•	 Ranhuras longitudinais auxiliam a drenagem 
linfática; ao mesmo tempo, o canal da almofada 
conduz o tendão calcâneo no seu plano de 
deslizamento anatômico

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Em caso de necessidade, recomenda-se uma 
elevação do calcanhar com a almofada de cal-
canhar amortecedora de impacto

•	 Se a almofada de calcanhar opcional for usada, 
utilize-a em ambos os lados

INDICAÇÕES

•	 Aquilodinia  
(tendinose, paratendinite, 
Bursitis subachillea)

•	 Deformidade de Haglund

•	 Irritações crônicas, pós-
traumáticas ou pós-operatórias, 
p. ex., em caso de rupturas do 
tendão calcâneo

•	 Processos inflamatórios no 
tendão calcâneo

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
respirável

	+ Malha Train

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: mesma versão para os la-
dos direito e esquerdo

Alívio de dores no tendão calcâneo:  
com almofada de fricção

AchilloTrain®

Efeito da almofada ao longo de 
todo o trajeto do tendão

Auxílio para vestir integrado Duas plataformas adicionais de 
calcanhar para conforto

Zona de conforto do peito do péAlmofada do tendão

TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunf. do tornozelo (cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29

	°	= Tamanho (1 – 6) 

NOVA 
VERSÃO

15



NOVA 
VERSÃO

Órtese para tornozelo limitadora de movimento 
com acolchoamento de ar ajustável

AirLoc®
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COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 34% menos complicações 
em terapia do tornozelo 
em comparação com uma 
bandagem adesiva

VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabiliza os ligamentos capsulares mediais e 
laterais do tornozelo após lesões agudas em 
combinação com um sapato

•	 Pronação e supinação são mecanicamente 
restringidas para proteger contra novos 
traumatismos

•	 A órtese plana, com forma anatômica em 
tamanho universal para o lado direito  
ou  esquerdo é concebida principalmente para 
tratamento intensivo

•	 A parte interna apresenta acolchoamento 
macio de espuma revestido em microfibra

•	 Duas cápsulas plásticas formam uma tala em 
U e são fixadas com duas cintas ajustáveis, que 
passam circularmente em torno do tornozelo e 
da parte inferior da perna

•	 Abaixo do osso do calcanhar, as cápsulas estão 
elasticamente unidas e adaptam-se à largura 
do pé e ao grau de inchaço.

INSTRUÇÕES DE USO

•	 O acolchoamento de ar adicional inserido 
lateralmente pode ser adaptado ao grau de 
inchaço por meio de uma bomba integrada e de 
uma válvula de descarga

•	 É quase impercetível e encaixa bem em 
diferentes calçados

INDICAÇÕES

•	 Cuidados em caso de lesões do 
ligamento capsular (agudas)

•	 Tratamento funcional 
precoce / conservador, p. ex., 
após entorse do tornozelo e 
ruptura de ligamentos

•	 Reabilitação / proteção  
pós-operatória (p. ex., após 
sutura / reconstrução ligamentar)

•	 Insuficiência crônica do 
ligamento / instabilidade

•	 Profilaxia de recidiva

•	 Fratura Weber A (não deslocado)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: azul

Estilo: universal

Tamanho: universal

TAMANHO

Disponível em tamanho universal

∆	 Lardenoye, S., Theunissen, Ed., Cleffken, B., Brink, P., R., G., de Bie, R., A., Poeze, M.:  
The effect of taping versus semi-rigid bracing on patient outcome and satisfaction in ankle sprains: a prospective, randomized controlled trial 
BMC Musculoskeletal Disorders 2012, 13:8; http://www.biomedcentral.com/1471-2474/13/81

Ajuste do acolchoamento de ar ao 
grau de inchaço por meio de bomba 
integrada e válvula de descarga

Ajuste anatômico perfeito na parte 
inferior da perna através de duas 
cintas ajustáveis

Adaptável à largura do pé graças à 
união elástica

Uso confortável graças à estrutura 
plana, com forma anatômica e com 
acolchoamentos macios
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabiliza o pé no calçado e protege 
lateralmente contra torções laterais, sem 
limitar as passadas normais

•	 A tala L é posicionada na frente do tálus e 
evita o seu avanço

•	 A almofada plantar posicionável de forma 
individualizada (opcional) estimula o 
músculo tibial anterior para uma 
estabilização ativa adicional

•	 Alto conforto graças à almofada macia de 
microfibra

INDICAÇÕES

•	 Tratamento conservador de 
entorses e rupturas de ligamentos

•	 Instabilidades agudas e crônicas 
do ligamento capsular

•	 Profilaxia em caso de 
instabilidade crônica do ligamento

•	 Reabilitação / proteção pós-
operatória (p. ex., após 
sutura / reconstrução ligamentar)

•	 Irritações pós-traumáticas /  
pós-operatórias

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Tamanho: universal

Estabilização lateral do  
tornozelo

MalleoLoc® L

Tala L fina Possível utilização em sapatos 
comuns e sociais

Almofada plantar Almofada de microfibra

TAMANHO

Disponível em tamanho universal

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo

∆	 Gehring, D., Münch, M., Gollhofer A., Estudo laboratorial:  
Nachweis von antisupinatorischen Effekten von Orthesen innerhalb des Verletzungsmechanismus; 
Orthopadieschuhtechnik, Ausg. 10, S. 26 – 29, 2018

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Previne torções
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabiliza o pé e protege contra torções 
laterais

•	 Permite a flexão plantar e a extensão 
dorsal, prevenindo ao mesmo tempo o 
avanço do tálus; não limita a caminhada 
“normal“

•	 Ativa o músculo tibial anterior por meio de 
uma lingueta plantar e suporta assim o 
efeito estabilizador e proteção contra 
supinação por meio da órtese

INDICAÇÕES

•	 Tratamento funcional 
precoce / conservador para lesões 
do ligamento capsular e em 
lesões do lig. bifurcado, p. ex., 
após entorse do tornozelo e 
ruptura de ligamentos

•	 Proteção pós-operatória após 
sutura / reconstrução ligamentar 

•	 Insuficiência de ligamentos 
crônica

•	 Profilaxia de recidiva

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Ajuste sem ferramentas

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Maior estabilização da articulação 
talocrural e subtalar

MalleoLoc®

Elemento estabilizador bilateral de 
formato anatômico

Lingueta plantar

∆	 Gehring et al.: Expecting ankle tilts and wearing an ankle brace influence joint control in an imitated ankle sprain mechanism during walking.  
Gait & Posture 2014; 39 (3), 894 – 898.

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Previne torções

TAMANHO 1 (Normal) 2 (Largo)

Disponível em tamanho universal 17 – 19 19 – 21

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 2)
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Corrige o desalinhamento do dedão e 
expande partes da cápsula encurtadas 
ou tecidos moles

•	 Perdas de correção podem ser evitadas 
no pós-operatório (p. ex., através da 
formação de cicatrizes) e a tala oferece 
ao dedão uma proteção certa contra 
influências mecânicas

•	 Pressão de correção de ajuste contínuo 
com fecho de velcro

•	 Elevado conforto graças à maciez do 
material da cinta e da almofada

INDICAÇÃO

•	 Hálux valgo  
(conservador e pós-operatório)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Ajuste sem ferramentas

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Correção do dedão do pé em repouso

ValguLoc® 

TAMANHO 1 2 3

Valor de referência do tamanho do calçado 34  – 36 37 – 40 41 – 46

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 3)

Tala de apoio
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Anotações 
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PARA UMA TERAPIA 
DIRECIONADA DO JOELHO

Modelo usa a órtese para o joelho GenuTrain®.
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PRODUTO GenuTrain® GenuTrain® A3 GenuTrain® P3 GenuTrain® S GenuTrain® S Pro GenuPoint® GenuTrain® OA SecuTec® Genu SecuTec® Genu Flex SecuTec® OA MyoTrain®

CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO

Ativação, alívio e 
estabilização da 
articulação do joelho

Ativação e estabilização em 
caso de lesões complexas 
do joelho como gonartrose

Centralização e fixação da 
patela por meio de faixa 
estabilizadora ajustável

Estabilização reforçada da 
articulação do joelho por 
meio de barras articuladas 
laterais

Estabilização reforçada  
da articulação do joelho 
através de barras 
articuladas laterais e de 
limitação da amplitude de 
movimento

Alívio e direcionamento  
do tendão patelar

Alívio direcionado e 
estabilização para maior 
atividade em caso de 
gonartrose

Estabilização com limitação da 
amplitude do movimento em caso  
de lesões complexas do joelho

Alívio e estabilização em 
caso de gonartrose com 
desalinhamento do eixo  
da perna 

Alívio e estabilização em 
caso de gonartrose com 
desalinhamento do eixo  
da perna 

Compressão ajustável para 
tratamento de lesões 
musculares da coxa

INDICAÇÕES I PÁGINA 26 + 27 28 29 30 31 32 33 34 + 35 36 + 37 38 39

Irritações  
(pós-traumáticas / pós-operatórias)

Derrame articular recorrente

Lateralização da patela

Síndrome da dor femoropatelar

Instabilidade

leve a moderado

grave a complexo

funcional, p. ex., 
sem cobre

Lesão no menisco

Após sutura meniscal

Lesão nos ligamentos laterais

Ruptura do ligamento cruzado 
anterior / posterior (LCA / LCP) com desalinhamento do 

eixo da perna

Gonartrose /  
artrite

leve a moderado

moderado a grave

Estado após transplante de 
cartilagem

Tendinopatia

Fratura da patela  
(conservador ou pós-operatório)

Imobilização do joelho

Lesões musculares (endurecimento 
muscular, distensão muscular, rutura 
da fibra muscular)

Prevenção / profilaxia de recidiva

GUIA DE INDICAÇÕES JOELHO,  
COXA E QUADRIL

NEWNEW
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PRODUTO GenuTrain® GenuTrain® A3 GenuTrain® P3 GenuTrain® S GenuTrain® S Pro GenuPoint® GenuTrain® OA SecuTec® Genu SecuTec® Genu Flex SecuTec® OA MyoTrain®

CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO

Ativação, alívio e 
estabilização da 
articulação do joelho

Ativação e estabilização em 
caso de lesões complexas 
do joelho como gonartrose

Centralização e fixação da 
patela por meio de faixa 
estabilizadora ajustável

Estabilização reforçada da 
articulação do joelho por 
meio de barras articuladas 
laterais

Estabilização reforçada  
da articulação do joelho 
através de barras 
articuladas laterais e de 
limitação da amplitude de 
movimento

Alívio e direcionamento  
do tendão patelar

Alívio direcionado e 
estabilização para maior 
atividade em caso de 
gonartrose

Estabilização com limitação da 
amplitude do movimento em caso  
de lesões complexas do joelho

Alívio e estabilização em 
caso de gonartrose com 
desalinhamento do eixo  
da perna 

Alívio e estabilização em 
caso de gonartrose com 
desalinhamento do eixo  
da perna 

Compressão ajustável para 
tratamento de lesões 
musculares da coxa

INDICAÇÕES I PÁGINA 26 + 27 28 29 30 31 32 33 34 + 35 36 + 37 38 39

Irritações  
(pós-traumáticas / pós-operatórias)

Derrame articular recorrente

Lateralização da patela

Síndrome da dor femoropatelar

Instabilidade

leve a moderado

grave a complexo

funcional, p. ex., 
sem cobre

Lesão no menisco

Após sutura meniscal

Lesão nos ligamentos laterais

Ruptura do ligamento cruzado 
anterior / posterior (LCA / LCP) com desalinhamento do 

eixo da perna

Gonartrose /  
artrite

leve a moderado

moderado a grave

Estado após transplante de 
cartilagem

Tendinopatia

Fratura da patela  
(conservador ou pós-operatório)

Imobilização do joelho

Lesões musculares (endurecimento 
muscular, distensão muscular, rutura 
da fibra muscular)

Prevenção / profilaxia de recidiva

dorsal frontal
NEW

25



Ativação, alívio e estabilização da 
articulação do joelho

GenuTrain®
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Alívio e estabilização comprováveis da 
articulação do joelho graças à ativação 
direcionada dos músculos estabilizadores das 
articulações

•	 Massagem dos meniscos para alívio da dor por 
meio de abas de menisco

•	 Promoção do metabolismo e da autocura do 
joelho por meio do efeito estimulador no ponto 
da bolsa de Hoffa

•	 A estimulação complexa de mecanosensores 
melhora a coordenação e os movimentos 
sensório-motores e fisiológicos

•	 Melhora da mobilidade graças à massagem dos 
músculos, fáscias e tendões tensos

•	 Acelera a absorção de edemas e derrames, 
e fomentam o processo de cura em caso de 
irritações

•	 As zonas ativas transpiráveis e as zonas de 
conforto extremamente macias da malha Train 
de formato anatômico possibilitam um conforto 
máximo com ótimos efeitos médicos

INDICAÇÕES

•	 Tendopatia, tendomiopatia, 
ligamentose em primeira fase, 
meniscopatia, irritações crônicas, 
pós-traumáticas ou pós-
operatórias

•	 Derrame articular recorrente

•	 Gonartrose / artrite (desgaste das 
articulações / inflamação articular)

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

•	 Sensação de instabilidade

TAMANHO 0 1 2 3 4 5 6 7

Padrão
Circunf. superior (cm) 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59

Circunf. inferior (cm) 25 – 28 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

Comfort
Circunf. superior (cm) 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59 59 – 62

Circunf. inferior (cm) 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

	*	= Cor (1) beige, (7) preto, (8) titânio 
	°	= Tamanho (0 – 7)

∆	 Schween R., Gehring D., Gollhofer A. “Immediate effects of an elastic knee sleeve on frontal plane gait biomechanics in knee osteoarthritis“.  
PLoS One. 2015 Jan 26;10(1):e0115782. doi: 10.1371/ journal.pone.0115782. eCollection 2015.

14 cm 12 cm

Tamanhos ComfortOmega+ Pad Malha Train Acessórios auxiliares de colocação 
e remoção integrados

Parte posterior do joelho 
confortável

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 89 % dos participantes do 
teste afirmaram sentir maior 
estabilidade no joelho

•	  Menor esforço na articulação 
do joelho mensurável

•	 Redução comprovada da dor 
com o uso das órteses

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train 

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: mesmo estilo para os lados 
direito e esquerdo
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Almofada com zonas de fricção inclui áreas 
típicas de dor; a massagem de fricção criada 
durante o movimento alivia as dores na zona 
do ligamento capsular medial

•	 Ativação dos músculos estabilizadores das 
articulações e melhora da coordenação por 
meio da estimulação dos mecanosensores 
na pele e na transição músculo-tendão

•	 Massagem por pressão alternada durante o 
movimento promove a drenagem de edemas 
e a reabsorção de derrames; isto leva a um 
rápido processo curativo

•	 Colocação e remoção da órtese facilitada 
pela zona de expansão na área da perna

•	 Máximo conforto graças às extremidades 
minimizadoras de pressão, à maciez 
especial da parte posterior do joelho e às 
propriedades reguladoras da umidade da 
malha Train

•	 GenuTrain A3 significa Anti Arthros Algos 

INDICAÇÕES

•	 Gonartrose e artrite, irritações 
crônicas, pós-traumáticas e  
pós-operatórias, ligamentoses em 
primeira fase e tendomiopatia

•	 Gonalgia com instabilidade 
funcional devido a desequilíbrios 
musculares

•	 Derrame articular recorrente

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

•	 Lateralização da patela

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Ativação e estabilização em caso de lesões 
complexas do joelho como gonartrose

GenuTrain® A3

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 35 – 41 39 – 46 42 – 51 47 – 56 51 – 60 55 – 64 59 – 68

Circunferência inferior (cm) 28 – 29 29 – 32 32 – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 6) 

Almofada patelar com zonas de 
fricção

Faixa estabilizadora integrada para 
estabilização da patela

Zona de expansão na área da perna Siliconização

∆	 Reer et al.: The effect of a knee support in osteoarthritis; Orthopädie Technik, 8/2005

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Caminhar sem dor: aumento das 
distâncias percorridas sem dor 
em 2,4vezes

14 cm 12 cm

NOVA 
VERSÃO
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 A faixa estabilizadora integrada na almofada 
guia a patela de forma protetora e neutraliza 
o desvio lateral ou a rotação externa graças 
ao posicionamento exclusivo da faixa. Seu 
efeito pode ser ajustado com precisão e 
individualmente.

•	 Pontos de fricção no ponto distal da almofada 
massageiam a bolsa de Hoffa, aliviando a 
pressão e a dor.

•	 A almofada de detonização reduz 
ligeiramente a tensão do trato iliotibial. Isso 
minimiza a tração lateral sobre a patela.

•	 Melhor propriocepção por meio de abas da 
almofada com extensão proximal até o 
músculo vasto medial.

•	 Acelera a absorção de edemas e derrames 
graças à compressão de eficácia médica e à 
massagem de compressão intermitente 
durante o movimento.

•	 GenuTrain P3 significa Permanent Patella 
Protection 

INDICAÇÕES

•	 Irritações da articulação do joelho 
(síndrome da dor femoropatelar, 
condropatia patelar, 
condromalácia, tendinite patelar / 
joelho do saltador, joelho de 
corredor) 

•	 Lateralização da patela 

•	 Patela alta 

•	 Após cirurgia de liberação lateral 

•	 Sensação de instabilidade

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
respirável

	+ Tecido de Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Centralização e fixação da patela por  
meio de faixa estabilizadora ajustável

GenuTrain® P3

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 35 – 41 39 – 46 42 – 51 47 – 56 51 – 60 55 – 64 59 – 68

Circunferência inferior (cm) 27 – 29 29 – 32 32 – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 7)

14 cm
Ponto mais 
estreito abaixo 
do joelho

Almofada patelar com tira corretiva Cintas corretivas ajustáveis ​​
individualmente

Almofada relaxante muscular Acabamento de silicone na borda 
superior borda da joelheira

Suportes plásticos para auxiliar a 
colocação e a retirada da órtese

NEW

NOVA 
VERSÃO
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Alívio e suporte da articulação do joelho 
devido à combinação de barras articuladas 
laterais com o sistema de cintas circulares 
na coxa e na perna

•	 Colocação plana com possibilidade de ajuste 
individual por meio da cinta de aperto com 
microvelcro

•	 Elevado conforto graças à malha Train 
transpirável e absorvente da umidade com 
parte posterior do joelho especial e 
extremidades minimizadoras da pressão

•	 Promoção da estabilização neuromuscular 
da articulação por meio da abordagem dos 
proprioceptores

•	 Redução da dor por meio de massagem de 
pressão alternada das estruturas de tecidos 
moles parapatelares durante o movimento 
graças às almofadas viscoelásticas

•	 Acelera a absorção de edemas e derrames 
graças à compressão de eficácia médica e o 
efeito massageador da malha elástica 
adjacente

INSTRUÇÕES DE USO

•	 As barras articuladas de formato anatômico 
e moldagem termoplástica podem ser 
ajustadas individualmente às anatomias

INDICAÇÕES

•	 Instabilidades articulares  
(grau leve a moderado) 

•	 Gonartrose

•	 Artrites  
(p. ex., artrite reumatoide)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train 

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Estabilização reforçada da articulação  
do joelho por meio de barras articuladas 
laterais

GenuTrain® S

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59

Circunferência inferior (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 7)

14 cm 12 cm

Almofada Barras articuladas laterais
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Restrição terapêutica apropriada da 
amplitude de movimento através de 
articulações limitáveis

•	 Alívio e suporte da articulação do joelho 
devido à combinação de barras articuladas 
laterais com o sistema de cintas circulares 
na coxa e na perna

•	 Promoção da estabilização neuromuscular 
da articulação por meio da abordagem dos 
proprioceptores

•	 Acelera a absorção de edemas e derrames 
graças à compressão de eficácia médica e o 
efeito massageador da malha elástica 
adjacente

•	 Colocação plana com possibilidade de ajuste 
individual por meio da cinta de aperto com 
microvelcro

•	 Redução da dor por meio de massagem de 
pressão alternada das estruturas de tecidos 
moles parapatelares durante o movimento 
graças às almofadas viscoelásticas

INDICAÇÕES

•	 Instabilidades articulares  
(grau leve a moderado) 

•	 Gonartrose

•	 Artrites  
(p. ex., artrite reumatoide)

•	 Lesões no menisco

INSTRUÇÕES DE USO

•	 A flexão e extensão da articulação 
do joelho podem ser limitadas 
independentemente uma da outra 
(Flexão: 30°, 60°, 90°) 
(Extensão: 20°)

•	 As barras articuladas de formato 
anatômico e moldagem 
termoplástica podem ser ajustadas 
individualmente às anatomias 

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train 

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Estabilização reforçada da articulação do 
joelho através de barras articuladas laterais 
e de limitação da amplitude de movimento

GenuTrain® S Pro

Almofada

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59

Circunferência inferior (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 7)

14 cm 12 cm

Limitação da flexão do joelho Limitação da extensão do joelho
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Direcionamento e alívio do tendão patelar 
por meio de compressão precisa

•	 A almofada viscoelástica com pontos de 
pressão especiais massageia áreas comuns 
de dor, alivia o desconforto e melhora a 
coordenação

•	 Regulação dinâmica da pressão e da 
compressão por meio da cinta de ajuste 
individual

•	 Liberdade máxima de movimento graças ao 
formato anatômico

INDICAÇÕES

•	 Irritações na área do tendão 
patelar (síndrome da dor 
femoropatelar, condropatia 
patelar, tendinopatia patelar /  
joelho do saltador)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: preto, titânio

Estilos: mesmo estilo para os lados 
direito e esquerdo

Alívio e direcionamento do  
tendão patelar

GenuPoint®

TAMANHO 1 2 3

Circunferência (cm) 28  – 30 30 – 35 35 – 44

	°	= Tamanho (1 – 3)

Almofada com nós de fricção

∆	 Astrid J. de Vries; Inge van den Akker-Scheek; Svenja L. Haak; Ron L. Diercks; Henk van der Worp; Johannes Zwerver 
Effect of a patellar strap on the joint position sense of the symptomatic knee in athletes with patellar tendinopathy  
Journal of Science and Medicine in Sport; 20, 11, S. 986 – 991, 2017

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Menos dor e melhor 
propriocepção

32



VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Alívio perceptível do lado doloroso do joelho 
por meio do inovador sistema de alívio e 
estabilização com suas tiras circundantes que 
agem de acordo com o princípio de três pontos

•	 Fácil controle do alívio por meio do fecho 
rotativo do sistema Boa Fit – sem necessidade 
de tocar outros fechos de velcro

•	 Mais atividade graças à leveza e o 
posicionamento seguro na perna

•	 Barra articulada flexível, cinta em 8 duplo e 
malha em 3D abordar o sistema sensório-
motor e promovem movimentos naturais

•	 Uso confortável mesmo por longos períodos de 
tempo graças à malha em rede 3D transpirável 
e a zona de flexão livre de pressão na parte 
posterior do joelho

•	 Duas alças fáceis de agarrar nas bordas 
superior e inferior da órtese facilitam a sua 
colocação e remoção

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Moldagem sem ferramentas da barra 
articulada para um ajuste individual à perna 
do paciente

•	 Fácil manuseio do sistema Boa Fit:  
– �A brir fecho rotativo para soltar as tiras e 

colocar e remover a órtese
– �Fechar o fecho rotativo e girar para regular 

o alívio da dor

INDICAÇÕES

•	 Gonartrose medial ou lateral

•	 Instabilidade (mediolateral)

•	 Lesão óssea e cartilaginosa 
unicompartimental

•	 Condição após cirurgia de 
cartilagem ou reconstrução de 
cartilagem, se for necessário 
alívio pós-operatório unilateral

•	 Após lesões de menisco 
unilaterais

•	 Doença de Ahlbäck (osteonecrose)

•	 Osteocondrose dissecante 

•	 Bone Bruise (Edema ósseo do 
côndilo femoral medial /  
platô tibial)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: preto e azul

Estilos:  
direito: para alívio medial;  
ou para alívio lateral na perna 
esquerda
esquerdo: para alívio medial;  
ou para alívio lateral na perna 
direita

Alívio direcionado e estabilização para 
maior atividade em caso de gonartrose

GenuTrain® OA

17 cm 15 cm

TAMANHO 1 2 3 4 5

Circunferência superior (cm) 40 – 47 47 – 52 52 – 58 57 – 65 60 – 72

Circunferência inferior (cm) 28 – 34 34 – 39 39 – 43 43 – 46 46 – 50

	+	= Estilo �(6) direito medial / esquerdo lateral, (7) esquerdo medial / direito lateral
°	= Tamanho (1 – 5)

∆	 Ensaio clínico sem intervenção nível de evidência 3, sobre a utilização da GenuTrain OA (Bauerfeind AG), 2021

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 52% mais sensação de 
estabilidade*

•	 46% mais distâncias que podem 
ser percorridas a pé sem dor* 

* em comparação com nenhuma órtese

Sistema de alívio inovador Sistema Boa® Fit Malha em rede 3D Zona de flexão livre de pressão Acessórios auxiliares de  
colocação e remoção grandes
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Estabilização com limitação da amplitude do movimento 
em caso de lesões complexas do joelho

SecuTec® Genu

NOVA 
VERSÃO 
(DORSAL)
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17 cm 15 cm

VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 As seis cintas combinadas com a estrutura fixa 
de acordo com o princípio de quatro pontos 
garantem uma estabilização abrangente de 
lesões do ligamento cruzado anterior, posterior 
ou ligamentares complexas

•	 Limitação e imobilização das juntas sem 
ferramentas, leitura externa do ângulo

•	 Ajuste anatômico e seguro

•	 Extremamente leve, fino e resistente graças às 
ligas de metal leve especialmente refinadas da 
estrutura

VERSÃO FRONTAL:

•	 Pode ser facilmente colocada e fixada pelo 
paciente, o que reduz a tensão sobre o joelho 
machucado

•	 Alta estabilidade rotacional por meio da 
construção anatômica da estrutura, incl. forma 
da borda tibial

VERSÃO DORSAL:

•	 A braçadeira adaptável da panturrilha com 
ângulo de inclinação autoajustável adapta-se 
ao contorno do músculo da panturrilha para o 
máximo conforto de utilização e uma fixação 
segura

INDICAÇÕES

•	 Ruptura do ligamento cruzado 
posterior e / ou anterior (LCP /  
LCA)

•	 Após cirurgias de ligamento /  
reconstruções de ligamento

•	 Instabilidades graves e / ou 
complexas (traumáticas, 
degenerativas; p. ex.,  
“tríade infeliz“)

•	 Lesões nos ligamentos laterais

•	 Para limitar a amplitude de 
movimento da articulação do 
joelho (p. ex., após refixação do 
menisco ou implantação 
meniscal)

•	 Fratura da patela (conservador e 
pós-operatório)

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Flexão e extensão são limitadas 
de forma independente:  
Flexão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 
75°, 90° 
Extensão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

•	 A imobilização pode ser realizada 
em 0°, 10°, 20°, 30°, 45°.

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Ajuste sem ferramentas

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: azul

Estilos: frontal ou dorsal, direito ou 
esquerdo

Possibilidade de combinação da peça 
da coxa e da perna em dois 
tamanhos diferentes (diferença máx.: 
dois tamanhos)

∆	 Berschin et al.; Achsentreue und Achsenmigration von Knieorthesen in der Praxis, MOT. S 69–79, 2003.

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Posicionamento extremamente 
estável durante o movimento

FRONTAL DORSAL

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 38 – 42 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60 60 – 72

Circunferência inferior (cm) 28 – 32 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46 46 – 51

COMBINAÇÕES

Tamanho das estruturas proximais 1 2 3 4 5 6 7

Tamanho das estruturas distais 1 – 3 1 – 4 1 – 5 2 – 6 3 – 7 4 – 7 5 – 7

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo 
	°	= Tamanho (1 – 7)

^ = Tamanho das estruturas proximais
> = Tamanho das estruturas distais

Colocação fácil pela frente Estruturas da coxa (parte inferior 
da perna) podem ser combinadas 
em diferentes tamanhos

Tala em Z com cintos macios 
para a canela

Ajuste da cinta para a panturrilha Braçadeira adaptável da panturrilha 
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Estabilização com limitação da amplitude do movimento 
em caso de lesões complexas do joelho

SecuTec® Genu Flex

NEW
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17 cm 15 cm

VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabilização confiável de acordo com o 
princípio dos 4 pontos, combinando uma 
estrutura semi-flexível e tiras não elásticas

•	 Permanece firme na posição com um alto nível 
de conforto, devido à estrutura semiflexível que 
se adapta à anatomia da perna durante o 
movimento

•	 Ajustável mesmo durante o tratamento, graças 
às hastes flexíveis na parte superior e inferior 
da perna que podem ser adicionadas ou 
removidas

•	 As hastes flexíveis podem ser facilmente 
ajustadas à circunferência da perna

•	 O design da haste permite ajuste de limite em 
extensão sem ferramentas

•	 Proteção discreta e segura durante as 
atividades diárias, graças ao design leve e de 
baixo perfil com acolchoamento de microfibra 
macio

INDICAÇÕES

•	 Ruptura do ligamento cruzado 
posterior e / ou anterior (LCP /  
LCA)

•	 Após cirurgias de ligamento /  
reconstruções de ligamento

•	 Instabilidades graves e / ou 
complexas (traumáticas, 
degenerativas; p. ex.,  
“tríade infeliz“)

•	 Lesões nos ligamentos laterais

•	 Para limitar a amplitude de 
movimento da articulação do 
joelho (p. ex., após cirurgia do 
menisco)

•	 Reabilitação de longo prazo

•	 Instabilidades funcionais

INSTRUÇÕES DE USO

A flexão e a extensão podem ser 
restringidas em:

•	 Flexão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 
75°, 90°

•	 Extensão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

•	 A articulação pode ser 
imobilizada em etapas de 0°, 10°, 
20°, 30°, 45°.

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Ajuste sem ferramentas

	+ Tratamento em estágios

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: azul

Estilos: direito ou esquerdo

TAMANHO 1 2 3 4 5

Circunferência superior (cm) 37 – 45 45 – 53 53 – 61 61 – 69 69 – 81

Circunferência inferior (cm) 28 – 36 32 – 40 36 – 44 40 – 48 44 – 52

COMBINAÇÕES

Tamanho das estruturas proximais 1 2 3 4 5

Tamanho das estruturas distais 1 – 3 1 – 4 1 – 5 2 – 6 3 – 7

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo 
	°	= Tamanho (1 – 5)

Hastes extensíveis Adapta-se à anatomia da perna
durante o movimento

Ajuste de limite �em extensão, 
flexão �e imobilização

Facilmente ajustável à 
circunferência da perna por meio 
das hastes flexíveis

Acolchoamento em microfibra macio 
e discreto
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Correção e alívio de acordo com o princípio de 
três pontos (varo e valgo).

•	 Estabilização de acordo com o princípio de 
quatro pontos (gaveta, anterior / posterior)

•	 Ajuste e transferência de força ideais por 
meio de tala de panturrilha ajustável e 
estruturas para perna

•	 Elevado conforto graças à leve estrutura de 
alumínio

•	 Aplicação e remoção fáceis por meio de 
fechos de liberação rápida

•	 As almofadas de gel de côndilos de formato 
anatômico com cunhas de inserção garantem 
um ajuste preciso com cunhas de inserção

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Ajuste individual na estrutura distal para a 
regulação do varo ou valgo (25° cada) com 
chave Allen de 3 mm.

•	 A flexão e a extensão são limitadas de forma 
independente (flexão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 
60°, 75°, 90°) (extensão: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°)

•	 Com restrição do movimento podendo até ser 
fixada através da limitação da articulação 
(pode ser encomendado separadamente)

INDICAÇÕES

•	 Gonartrose / artrite medial ou 
lateral (moderada a grave)

•	 Estado após transplante de 
cartilagem

•	 Após refixação do menisco

•	 Ruptura do ligamento cruzado 
posterior / anterior (LCP / LCA) 
com desalinhamento do eixo da 
perna

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: azul

Estilos: direito, esquerdo

Alívio e estabilização em caso de 
gonartrose com desalinhamento  
do eixo da perna 

SecuTec® OA

17 cm 15 cm

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 38 – 42 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60 60 – 72

Circunferência inferior (cm) 28 – 32 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46 46 – 51

Combinações

Tamanho das estruturas proximais 1 2 3 4 5 6 7

Tamanho das estruturas distais 1 – 3 1 – 4 1 – 5 2 – 6 3 – 7 4 – 7 5 – 7

	+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo 
	°	= Tamanho (1 – 7)

^ = Tamanho das estruturas proximais
> = Tamanho das estruturas distais

Uma órtese para ambas as direções 
de alívio – sem estreitamento da 
largura do joelho

Tala de panturrilha ajustável Almofada de gel com cunha de 
inserção

Combinação de diferentes tamanhos 
para um caimento perfeito
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Atua de acordo com os princípios de uma 
bandagem de suspensão muscular com 
compressão na área lesionada

•	 Ajuste da compressão por meio de sistema 
de cintos de velcro e duas almofadas 
aplicáveis livremente

•	 Efeito focalizado por meio de almofada para 
tratamento agudo imediatamente após a 
lesão para inibir hemorragias e restringir 
hematomas

•	 Compressão plana por ação de grande 
almofada funcional minimiza inchaços e 
reduz dores

•	 Máximo conforto de utilização e postura 
segura graças ao tecido em malha de forma 
anatómica, bordo aderente em silicone e 
extremidades de compressão reduzida

•	 Regula o tónus muscular e previne as 
lesões por recidiva

INDICAÇÕES

•	 Endurecimento muscular

•	 Distensão muscular

•	 Contusão muscular (vulgarmente 
designado por coice de cavalo)

•	 Rutura muscular

•	 Rutura do feixe de fibras 
musculares, por exemplo, da 
musculatura dorsal da coxa 
(isquiotibiais)

•	 Lesão da fáscia lata

•	 Estados de inflamações pós-
traumáticas, pós-operatórias

•	 Prevenção / profilaxia de recidivas

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: mesmo estilo para os lados 
direito e esquerdo

MyoTrain®

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunferência superior (cm) 44  – 48 48 – 52 52 – 56 56 – 60 60 – 64 64 – 68 68 – 72

Circunferência inferior (cm) 32  – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53

	°	= Tamanho (1 – 7)
30 cm 2 cm

Compressão ajustável para tratamento de 
lesões musculares da coxa

Disponível opcionalmente: almofada 
funcional e almofada pequena para 
o tratamento agudo
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PARA UMA TERAPIA 
DIRECIONADA DAS 
COSTAS

Modelo com órtese LumboTrain® Lady.
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GUIA DE INDICAÇÕES COLUNA E PESCOÇO

PRODUTO LordoLoc® LumboTrain®   
Straight / Waisted

Spinova® Osteo

CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO

Estabilização e alívio da 
coluna na região das 
vértebras lombares com 
cintas de aperto

 Ativação, alívio e 
estabilização da coluna 
na região das vértebras 
lombares

Estabilização e 
endireitamento da 
coluna, deixando as 
regiões torácica e 
abdominal livres

ELEMENTO FUNCIONAL

PÁGINA 43 44 + 45 46 + 47

INDICAÇÕES
Síndrome das vértebras lombares  
(aguda e crônica)

Síndrome da dor lombar (pseudo) radicular /  
lombociática com falhas musculares em  
protrusões de discos intervertebrais

médio

grave

Degeneração / insuficiência muscular da coluna

leve

médio

grave

Condição após prolapso (conservador)

Condição após discectomia, prolapso (pós-op.)

Síndrome facetária / artrose
médio

grave

Deformidades lombares

Tendomiopatias do ligamento

Espondilólise / espondilolistese

grau I

grau II

grau III

Fusão espinhal / cifoplastia (pós-op.)

Estenoses do canal vertebral

Osteoporose

Síndrome, artrose, instabilidade, bloqueio na articulação sacroilíaca

Instabilidade do anel pélvico, p. ex., afrouxamento / disjunção da sínfise

Mialgias, endopatias da região pélvica

Perturbação após fusão espinhal (L5 / S1)

Tratamento conservador após fraturas pélvicas

Fraturas do corpo vertebral
alívio borda anterior

alívio borda posterior

Tumores (metástases)

Fraturas vertebrais (vértebras lombares)

Hipercifose dolorosa
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Endireita a região das vértebras lombares 
por meio de barras de espartilho

•	 Estabilização reforçada por meio de cintas 
de aperto de ajuste individual

•	 Pouco volumoso graças à construção leve e 
plana

•	 Alívio e ativação dos músculos da barriga e 
das costas por meio de material compressor 
elástico 

INDICAÇÕES

•	 Condições gerais da dor na região 
das vértebras lombares (aguda e 
crônica)

•	 Degeneração intermediária /  
Insuficiência muscular

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estabilização e alívio da coluna na 
região das vértebras lombares 
com cintas de aperto

LordoLoc®

TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunf. do corpo (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130

	°	= Tamanho (1 – 6)

Prolongamento do fecho 
(acessório)

Cintas de aperto elásticas para 
uma regulagem individual da 
compressão

Estabilização e alívioBarras de espartilho integradas 
dorsalmente

43



Ativação, alívio e estabilização da coluna na 
região das vértebras lombares

LumboTrain® Straight / Waisted
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 O alívio direcionado da dor durante o 
movimento é possibilitado pela massagem 
de pressão alternada realizada pela malha e 
a almofada viscoelástica

•	 Colocação fácil e sem esforço por meio de 
práticas alças de mão

•	 Estabiliza e alivia o lombo por meio de por 
meio do efeito corretor da compressão 
circular

•	 LumboTrain Lady com forma cinturada e 
abertura alta para as pernas

INSTRUÇÕES DE USO 

•	 A almofada pode ser posicionada de forma 
individualizada, se necessário

INDICAÇÕES

•	 Condições gerais da dor na região 
das vértebras lombares (aguda e 
crônica)

•	 Doença degenerativa da coluna na 
região das vértebras lombares, 
p. ex., osteocondrose, 
espondilartrose, deformidades 
lombares, espondilólise sem 
escorregamento vertebral

•	 Condição após prolapso  
(conservador / pós-operatório)

•	 Condição após discectomia

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos:  
corte reto / corte cinturado 

TAMANHO 1 2 3 4 5 6 7

Circunf. do corpo (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 145

	#	= Estilo �(0) corte reto, (1) corte cinturado
°	= Tamanho (1 – 7)

∆	 Anders, C., Hübner, A.  
Influence of elastic lumbar support belts on trunk muscle function in patients with nonspecific acute lumbar back pain 
PLoS ONE 14(1): e0211042. https://doi. org/10.1371/journal.pone.0211042; 2019

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 21 % mais atividade  
muscular dorsal

•	 69 % menos dor  
quando comparado com o grupo 
de controle 

Almofada com nós de fricção Almofada posicionável de forma 
individualizada

Alças práticas para uma fácil 
colocação / remoção

Fecho perfurado e grandes 
interstícios na malha para uma alta 
respirabilidade

LumboTrain Lady (corte cinturado)
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Estabilização e endireitamento da coluna, deixando as 
regiões torácica e abdominal livres

Spinova® Osteo 
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Elevada sensação de estabilidade graças às 
cintas cruzadas laterais almofadadas com 
função de advertência

•	 Endireitamente ajustável por meio de guias 
de cintas especiais, que permitem uma 
aplicação de força individualizada

•	 Endireita por meio da combinação de um 
reclinador de alumínio com cintas de aperto 
e órtese pélvica

•	 Regiões abdominal e torácica livres e 
elevada estabilidade do posicionamento da 
órtese graças à órtese pélvica profunda

•	 Guia de cintas adaptável por meio da 
fixação dorsal das cintas com ajuste da 
altura

•	 Colocação sem esforço por meio da alças 
de mão e de dedo

INDICAÇÕES

Endireitamento ativo para alívio e 
correção da coluna na região das 
vértebras lombares e da coluna 
torácica, bem como uma restrição 
de movimento no plano sagital,  
p. ex., com

•	 Fraturas estáveis e 
osteoporóticas do corpo vertebral

•	 Osteoporose, osteopenia

•	 Hipercifose dolorosa

•	 Insuficiência muscular

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: titânio

Opcional:  
em caso de tamanhos intermediá-
rios, selecionar reclinador menor /  
a órtese maior

Cinco tamanhos padrão:  
S2, S3, M3, M4, L4

18 combinações de tamanhos de 
reclinadores (S – L) e órteses (1 – 6)

Spinova Osteo
TAMANHO S2 S3 M3 M4 L4

Circunf. do dorso (cm) 50 – 58 50 – 58 59 – 67 59 – 67 68 – 76

Circunf. da bacia (cm) 80 – 90 90 – 100 90 – 100 100 – 110 100 – 110

Número°° 12 13 23 24 34

Spinova Osteo Reclinador parcialmente montado
TAMANHO S M L

Circunf. do dorso (cm) 50 – 58 59 – 67 68 – 76

	°	= Tamanho (1) S, (2) M, (3) L Nota: Para tamanho intermediário, escolher reclinador menor.

Spinova Osteo Órtese pélvica parcialmente montada
TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunf. da bacia (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130

	°	= Tamanho (1 – 6) Nota: Em caso de tamanho intermediário, escolher órtese pélvica maior.

Regiões torácica e  
abdominal livres

Reclinador Sistema de cintas em oito Princípio de funcionamentoÓrtese pélvica
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PARA UMA TERAPIA 
DIRECIONADA DA  
MÃO, DO COTOVELO  
E DO OMBRO

Modelo usa a cotoveleira EpiTrain®.
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ATIVA OS MÚSCULOS ESTABILIZANTE ATENUANTE

PRODUTO ManuTrain® EpiTrain® OmoTrain® ManuLoc® RhizoLoc® RhizoLoc®OA EpiPoint®

CARACTERÍSTICAS  
DO PRODUTO

Alívio e 
estabilização  
do punho

Alívio e 
estabilização da 
articulação do 
cotovelo

Alívio e 
estabilização da 
articulação do 
ombro

Imobilização do 
punho

Estabilização 
articulação 
metacarpofalângica 
e carpometacarpal

Imobilização e
alívio da articulação 
metacarpofalângica
e carpometacarpal
do polegar

Alívio específico das 
inserções do tendão
no cotovelo

PÁGINA 51 55 57 52 54 53 56

INDICAÇÕES
Irritações  
(pós-traumáticas / pós-operatórias)

Pré-operatório

Prevenção / profilaxia de recidiva

Entorse

Contusão

Instabilidade, p. ex., com ulna flexível

Artrose / artrite

leve

médio

grave

Lesão nos ligamentos laterais 
no polegar (p. ex., polegar do 
esquiador)

Tendovaginite  
(inflamação da 
bainha fibrosa do 
tendão)

leve

médio

grave

Síndrome do túnel 
cárpico

leve

médio

grave

Tendomiopatia

Epicondylitis lateralis / 
medialis humeri

GUIA DE INDICAÇÕES TRATAMENTO  
DO BRAÇO E DO OMBRO

NEW
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabilização e ativação terapêuticas do punho, 
através do sistema de cintos e compressão 
ideal do tecido em malha Train

•	 Alívio da pressão da protrusão do osso ulnar 
através de almofada viscoelástica

•	 Capacidade de alongamento especial e bordos 
com compressão reduzida para colocação e 
remoção sem esforço

•	 Abertura para o polegar com formato 
anatómico e zona de conforto macia, sem 
costuras entre o polegar e o dedo indicador 
para agarrar um conforto de utilização 
continuado

•	 Compressão da malha altamente elástica 
promotora da circulação sanguínea para 
melhorar a função articular

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Três níveis de atividade asseguram cuidados 
individuais – desde a terapia aguda até ao uso 
preventivo

INDICAÇÕES

•	 Irritações crônicas pós-
traumáticas ou pós-operatórias

•	 Entorses (lesões no punho, p. ex., 
torções) 

•	 Artrose (desgaste das 
articulações)

•	 Instabilidade, p. ex., com ulna 
flexível

•	 Tendovaginite  
(inflamação da bainha fibrosa do 
tendão) 

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Confortável para a pele e 
transpirável 

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Alívio e estabilização  
do punho

ManuTrain®

TAMANHO 1 2 3 4 5 6

Circunferência do punho (cm) 14 – 15 15 – 16 16 – 17 17 – 18 18 – 19 19 – 20

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 6)

Órtese com cinto de fáscia
Nível de atividade II

Órtese
Nível de atividade III

Almofada com formato anatômico 
com recesso para osso

Abertura para o polegar macia, com 
formato anatômico

Sistema de cintos completo
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Fixação do punho em extensão / flexão 
assim como radial e ulnar através de 
varetas de alumínio

•	 A órtese previne movimento incorretos da 
articulação distal e proximal do punho

•	 A vareta intermetacarpiana de forma 
anatómica estabiliza a articulação do punho 
na posição funcional e pode ser adaptada 
individualmente

•	 A construção da órtese possibilita os 
movimentos de preensão funcionais, 
preservando-se assim a mobilidade

•	 Colocação fácil da órtese possível com 
apenas uma mão graças aos práticos 
fechos de velcro e aos batentes de retração 
nas cintas

•	 Alta liberdade de movimentos do polegar 
devido a grandes aberturas para o polegar 
em ambos os lados – assim também 
utilizável do lado direito e esquerdo

•	 Rebordos com tecnologia de soldadura 
ultrassónica para mais durabilidade e 
melhor aparência

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Vareta intermetacarpiana com fendas de 
ventilação e varetas laterais de alumínio 
são moldáveis individualmente

INDICAÇÕES

•	 Estados de inflamações pós-trau-
máticas ou pós-operatórias

•	 Pré-operatório 

•	 Síndrome do túnel do carpo (grau 
ligeiro)

•	 Tendovaginite (grau moderado)

•	 Entorses / contusões

•	 Artrose (grau moderado)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Zona de conforto

	+ Ajuste sem ferramentas

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: titânio

Estilos: universal 
(aberturas para o polegar de ambos 
os lados)

ManuLoc®

TAMANHO 0 1 2 3

Circunferência do punho (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26

	°	= Tamanho (0 – 3) 
 

Imobilização do punho

Vareta intermetacarpiana e 
varetas laterais

Rebordos com tecnologia de 
soldadura ultrassônica

Fecho de velcro com batente de 
retração
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Imobilização e alívio da articulação 
carpometacarpal e metacarpofalângica do 
polegar

•	 Excelente estabilização do polegar usando a 
cinta plástica de dois componentes

•	 Posição segura graças à cinta auto 
ajustável e macia para o polegar

•	 Pode ser usada na água (após o uso deixe-a 
secar para usá-la novamente), Dica: Para 
secar, retire a cinta que envolve o polegar

•	 Confortável, devido ao design de bordas 
arredondadas e perfuração

•	 Ajuste individual com tiras ajustáveis

•	 Fácil de colocar com apenas uma mão 
graças aos práticos fechos com ilhós

INDICAÇÕES

•	 Osteoartrite (por exemplo, 
osteoartrite da primeira 
articulação carpometacarpal)

•	 Artrite

•	 Irritação (crônica, aguda, pós-
traumática, pós-operatória)

•	 Crônica (por exemplo, 
instabilidade ligamentar, 
desalinhamentos articulares 
recorrentes)

•	 Aguda/pós-traumática (por 
exemplo, tensão excessiva, 
entorses, contusões)

•	 Condições funcionais (tensão 
excessiva, em caso de 
desalinhamentos articulares 
recorrentes, etc.)

•	 Pós-operatória (por exemplo, 
após artroplastia)

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Zona de conforto

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Imobilização e alívio da articulação 
metacarpofalângica e carpometacarpal
do polegar

RhizoLoc® OA

TAMANHO 1 2

Circunferência do punho (cm) 14 – 17 16 – 20

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 2)

1

Estabilizador de plástico Ícone de mão orienta o vestir Alça de polegar macia auto ajustável Fixação prática com ilhós Design com textura perfurada,  
confortável e respirável

Nota:
Para tamanhos intermediários e mãos pequenas, escolha o tamanho 1.

NEW
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Estabilização articulação 
metacarpofalângica e carpometacarpal

•	 Alta estabilização da articulação 
metacarpofalângica por meio da estrutura 
de alumínio

•	 Liberação limitada do movimento na 
articulação metacarpofalângica 
(dinamização) graças à aba de velcro

•	 As órteses podem ser colocadas facilmente 
com apenas uma mão graças aos práticos 
fechos de velcro e bloqueio de recuo nas 
cintas

•	 Elevado conforto graças ao material 
transpirável com poros de arejamento

•	 Mantém a liberdade de movimento no 
punho através da cinta estreita e do 
pequeno anel de deflexão

INSTRUÇÕES DE USO

•	 Estrutura de alumínio moldável 
individualmente

INDICAÇÕES

•	 Irritações pós-operatórias e  
pós-traumáticas

•	 Lesões nos ligamentos laterais,  
p. ex., polegar de esquiador

•	 Rizartrose (grau leve)

•	 Entorses / contusões

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Zona de conforto

	+ Ajuste sem ferramentas

OPÇÕES DE PEDIDO

Cores: titânio

Estilos: direito, esquerdo

Estabilização articulação 
metacarpofalângica e carpometacarpal

RhizoLoc®

∆	 Wanivenhaus A., Die Behandlung der Fingerpolyarthrosen; Rheumatologie und Orthopädie, 1, 10 – 12, 2013

TAMANHO 1 2

Circunferência do punho (cm) 12,5 – 16 16 – 20

Circunferência do dedão (cm) 5 – 7 6,5 – 9

+	= Estilo (6) direito, (7) esquerdo  
	°	= Tamanho (1 – 2)

2

1

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Alívio da dor por meio da 
imobilização do articulação 
carpometacarpal  
(até a articulação MCP-I) em 
poliartroses digitais

Fecho de velcro com  
bloqueio de recuo

Aba de velcro para a mobilização Estrutura de alumínio
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 A compressão terapêutica da superfície 
especialmente estruturada da malha em 
relevo, juntamente com as almofadas 
Epicon+ Pads, oferece uma redução 
perceptível e um alívio da dor direcionado

•	 As almofadas Epicon+ Pads viscoelásticas 
com entalhe epicondilar garantem uma 
redistribuição da compressão das 
bandagens dos epicôndilos no tecido mole 
circundante e permitem um posicionamento 
seguro da órtese

•	 A zona de conforto suave e especialmente 
transpirável no cotovelo do tecido em malha 
trançado, com forma anatômica, permite um 
elevado conforto no uso

•	 As almofadas Epicon+ Pads aliviam os 
epicôndilos e os núcleos de massagem de 
um componente material mais firme 
exercem uma agradável massagem 
utilizando diferentes variações de pressão 
em movimento sobre os músculos e tendões

INDICAÇÕES

•	 Irritações pós-traumáticas ou 
pós-operatórias, por ex., 
epicondilite

•	 Artrose / artrite  
(desgaste das articulações /  
inflamação articular)

•	 Tendopatia (doença do tendão 
degenerativa)

•	 Tendomiopatia  
(doença do tendão muscular)

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio 

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Zona de conforto

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: mesmo estilo para os lados 
direito e esquerdo

Alívio e estabilização  
da articulação do cotovelo

EpiTrain®

TAMANHO 0 1 2 3 4 5 6

Maior circunf. do antebraço (cm) 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 29 – 31 31 – 33 33 – 35

	°	= Tamanho (0 – 6)

∆	 Valle-Jones et al., Controlled trial of an elbow support (EpiTrain) in patients with acute painful conditions of the elbow:  
a pilot study, Curr. Med. Res. Opin., 12, S. 224 – 233, 1990

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Após 14 dias, até 50% menos 
dor quando comparado ao início 
da terapia com EpiTrain (grupo de 
controle: - 19 %)

Almofadas Epicon+ Pads Almofadas Epicon+ Pads do 
produto

Articulação do cotovelo confortável Tecido em malha braço superior 
longo

Malha trançada
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∆	  Promoção: Struijs et al.; Frederik Hendrikplantsoen 74-2; NL-1052 XW Amsterdam

VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 Alívio direcionado de estruturas 
sobrecarregadas graças à compressão 
controlada no antebraço

•	 A almofada viscoelástica de cinco pontos 
estimula os pontos-gatilho e permite uma 
compressão precisa

•	 Ajuste contínuo e individual da pressão por 
meio de banda de regulação elástica

•	 A área de sinalização vermelha na banda de 
regulação indica uma pressão excessiva

INDICAÇÕES

•	 Epicondylitis lateralis humeri 
(inflamação da origem muscular, 
cotovelo de tenista)

•	 Epicondylitis medialis humeri 
(inflamação da origem muscular, 
cotovelo de golfista e de lançador)

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Fácil manuseio

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: universal

Alívio específico das inserções  
do tendão no cotovelo

EpiPoint®

Área de sinal vermelho indica  
pressão muito forte

Almofada de cinco pontos

TAMANHO UNIVERSAL

Circunferência do antebraço (cm) 22,5 – 33

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Até 23% menos dor  
(em pacientes com Extensor Grip 
Test positivo)
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VANTAGENS E FUNCIONAMENTO

•	 O tecido de malha compressor e a tração do 
sistema de cintas têm efeito centralizador 
da articulação glenoumeral

•	 A almofada delta viscoelástica com nós de 
fricção massageia as partes moles do 
ombro durante o movimento; a 
propriocepção da articulação é aprimorada, 
a absorção de edemas e derrames é 
acelerada, dores são atenuadas

•	 A guia de cintas poupa a área do peito

•	 A almofada delta pode ser opcionalmente 
encadeada e posicionada de acordo com a 
necessidade

INDICAÇÕES

•	 Irritações crônicas  
pós-traumáticas ou  
pós-operatórias

•	 Prevenção / profilaxia de recidiva

•	 Omartrose

A VANTAGEM DA BAUERFEIND

	+ Confortável para a pele e 
transpirável

	+ Malha Train

	+ Medição digital

OPÇÕES DE PEDIDO

Cor: titânio

Estilos: mesmo estilo para os lados 
direito e esquerdo

Alívio e estabilização da articulação 
do ombro

OmoTrain®

TAMANHO 0 1 2 3 4 5 6

Circunferência (cm) 20 – 22 22 – 24 24 – 26 26 – 29 29 – 32 32 – 36 36 – 40

	°	= Tamanho (0 – 6) 

Almofada delta removível

∆	 Scheuermann et al., Die frühfunktionelle Behandlung der verletzten Schulter unterstützt durch eine aktive Schulterbandage,  
Aktuelle Traumatologie, S. 35 – 78, April ’91.

COMPROVADO EM ESTUDO∆

•	 Auxilia o tratamento funcional 
em caso de lesão do manguito 
rotador ou tendinose
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�MAIOR QUALIDADE DE VIDA 
PARA OS SEUS CLIENTES!

www.bauerfeind.com.br

fb.com/bauerfeindbrasil

@bauerfeindbrasil

REDES SOCIAIS

Bauerfeind Brasil

Bauerfeind São Paulo

HIGIENÓPOLIS 
Rua Mato Grosso, 306 - lj. 15
T   +55 (11) 3892-8973
E   lojahmc@bfnd.com.br

Segunda a Sexta das 9h30 às 18h

MOEMA 

Avenida Ibirapuera, 2.359
T   +55 (11) 2657-4000
E   lojamoema@bfnd.com.br

Segunda a Sexta das 9h30 às 18h

Sábados das 9h30 às 13h30 

MORUMBI – HOSPITAL ISRAELITA 
ALBERT EINSTEIN   

Pavilhão Vicky e Joseph Safra
Bloco A1, Piso G1 
T   +55 (11) 98896-0406
E   lojaeinstein@bfnd.com.br
Segunda a Sexta das 9h30 às 20h

LOJAS: 

Expediente aos sábados apenas 
na loja de Moema

WHATSAPP
+55 (11) 2657 4001


